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ZIMIHC theater Stefanus

voorstelling en  
themamiddag over  

ongeneeslijk ziek zijn 

een persoonlijke en muzikale 
zoektocht naar vrijheid



Wat als de dood het leven is?

Zaterdag 11 juli 2026, 13.00-17.00 uur
14.00 uur voorstelling
ZIMIHC theater Stefanus, Utrecht 
 
Een muzikale en poëtische vertelling 
over de gedachtewisseling tussen een 
vrouw aan het begin van haar leven en 
een vrouw aan het eind van haar leven.

Aan tafel is het leven opgedekt.

Gecreëerd door componist en musicus 
Hermine Schneider – zelf ongeneeslijk 
ziek – verkent de voorstelling thema’s 
als leven en sterven, hoop, vreugde en 
loslaten. Met poëtische teksten en met 
een ensemble bestaande uit strijkers, 
marimba, percussie en zang. Hermine 
zelf soleert op trompet en bugel.

De voorstelling vormt het hart van 
een themamiddag over ongeneeslijk 
ziek zijn en palliatieve zorg.

Naast de voorstelling zijn er informatie-
stands, groepsgesprekken en de 
mogelijkheid om mee te werken aan 
een visuele installatie in de ruimte van 
het theater, met brieven, tekeningen  
en gedichten als persoonlijke reactie 
op de voorstelling.

Een idee van Stichting CineMusica en 
ZIMIHC, ondersteund door Netwerken 
Palliatieve Zorg Utrecht (stad en 
Zuidoost) en PAL in de Stad Utrecht.

Concept, composities, trompet/bugel, zang Hermine Schneider Tekst en schilderij Joline Kwakkenbos 
Spel Imme Steinmann Regie Dette Glashouwer, Peer van den Berg Ensemble Marijke van Kooten (1e 
viool), Mary-Joanne Verhoef (2e viool), Lisa Eggen (altviool), Emma Warmelink (cello), Rozemarie Heggen 
(contrabas), Fredrike de Winter (marimba en percussie) Nagesprek/advies Yvette van der Linden 
(hoogleraar palliatieve geneeskunde) Vormgeving boek en flyer Suzanne Huijs Fotografie flyer Jotja 
Bessems Zakelijke leiding, productie Stichting CineMusica, Miranda van der Spek

Hermine 
Schneider

Voor tickets en locatie kijk op  
zimihc.nl of scan de QR-code

Ontroerend, confronterend en 
troostend – voor iedereen die leeft.

https://www.zimihc.nl/agenda/wat-als-de-dood-het-leven-is/
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