
Workshop samen zingen 
Zingen voor en met mensen met geheugenproblemen

of dementie. Wilt u zelf ervaren wat zingen doet en
meer horen over de achtergrond hiervan? Zing dan

mee met Lieke en Marjolein, professionele zangeressen.  
 

Start workshop 1: 13.00 uur 
Start workshop 2: 14.15 uur 

 
Voor informatie en aanmelding:
E: zingcirkeldiemen@gmail.com

 
 

Programma 
FestiPAL 

Foyer Omval 

Omval OBA Diemen 

Diemerplein Huis van de buurt 't Kruidvat  

Een boekentafel vol met
boeken over dementie  en

folders over het
ondersteuningsaanbod 

voor mensen met dementie en
hun naasten in DIemen 

Posters om te bekijken,
een goed gesprek en

actieve ondernemers.  

Pop-up overgetelijke kookclub
Voor informatie en aanmelding:
Paul Heskamp T: 06 507 164 04 
E: p.heskamp@welzijndiemen.nl

 

15.00-16.00 uur 
Verrassende afsluiting 

vol met inspiratie en interactie! 

Op donderdag 21 september staat Diemen in het
teken van Wereld Alzheimerdag. Doe mee aan het

mooie programma. We gaan samen zingen, samen
eten en met elkaar in gesprek. 

 
Activiteiten vinden plaats van 10.00-16.00 uur  

 

Diemen dementievriendelijk   

mailto:p.heskamp@welzijndiemen.nl

